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Dékujeme za respektovani, ze veSkery obsah je chranén autorskym
pravem a neni mozné ho dale Sifit nebo umoznit jeho uziti dalSim
osobam. Blizsi informace naleznete v nasich Vseobecnych obchodnich
podminkach, které jste odsouhlasili pred nakupem.
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Uvod
Dékujeme za davéru v projekt Radostné uceni.

V nasich sluzbach a produktech se opirame zejména o moderni pedagogické
poznatky, vlastni vzdélavaci praxi a zkusenosti.

Inspirace a tipy uzplsobujeme tak, abyste je mohli pouZivat pro podporu
svého ditéte v ramci bézného rodinného zivota a v domacich podminkach.

Uveédomujeme si, ze zadny univerzalné platny postup neexistuje.

Vtomto e-booku ukazujeme pouze moznosti, jak smyslové vnimani,
podpora obrazem a strukturou mohou byt détem prospésné praveé
v obdobi adaptace.

Uvadime zde také dalsi uzitecné tipy, informace a pribéhy z vlastni praxe.

Jsou to ,,drobné koralky“, které mohou v kone¢ném dusledku usnadnit
zvykani na nove prostredi Skolky.

| kdyby jen jeden ,koralek® byl pro dité prinosem, ma to smysl.

Také vam zajistujeme informacni podporu, abyste si byli jako rodice v tomto
obdobi jistéjsi, protoze déti vzdy néjakym zplsobem nase i skryvané emoce
odhali a pfirozené na to reaguiji.

Nasim pranim je, aby se déti uCily s radosti a se zajmem poznavaly svét.
Vérime, ze projektem Radostné uceni tomu také prispivame.

@ V e-booku pouzivame pojem ,Skolka“. Myslime tim vSechna
predskolnt zarizeni i dalsi alternativni moznosti vzdélavani déti
predskolniho véku.

Také se nam libi transformace role ucitele do role priivodce. Proto v textu
pouzivame pojem ,prlivodce”, nikoli ,ucitel/ka“.

Pouzité ikony:

g AN
> [ o
dilezité”, poznamka*, - zpraxe“,

”
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O autorce

Ve své vzdeélavaci praxi jsem toho chtéla hodné vyzkouset, abych si postupné
nasla svou vlastni cestu jako nezavisla profesionalka.

Mozna proto, ze sama nezapadam do prislusnych zivotnich a vzdélavacich
~Skatulek, mé vzdy zajimaly moznosti podpory pro jednotlivé déti.

Obdobi nastupu do Skolky vnimam jako zasadni. Je to pro dité velky krok
do neznama - z naruce rodict do prostredi plného dalSich déti i dospélakul.

Mrzi mé, ze se tato zivotni etapa ¢asto podcenuje. Tohle ale neni vas pripad!
Diky, ze tomu vénujete pozornost. Spolecné udélame vse pro to, aby vase
dité prozilo nastup do skolky v pohodé.

E Pamatujte na to, Ze své rozhodnuti mizete kdykoli zménit. Mozna
si ani neuvedomujete, ze jako rodice mate velky vliv na to, jakym smérem
se bude vzdélavani u nas ubirat dal. M(izete jasné ukazat ,tak tohle ne*.

Dodnes jsem vdécna své mame, ktera mi zaridila zménu zakladni skoly
aja se dostala,z pekla do nebe” (tak jsem to jako dité casto oznacCovala).

Je opravdu dulezité, vjakém prostredi zijeme a uc¢ime se. Jestli mizeme
chybovat bez odsudk(l a mame podporu, kdyz ji potfebujeme. Zda jsme
prijimani presné takovi, jaci jsme.

Katerina Prochazkova
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Zameéreni e-booku

R - rezim tydne a dne - podpora orientace v case obrazem a strukturou.
A - aktivita - laskava pomoc ditéti zapojit se do Cinnosti Skolky.

D - domov - mila vzpominka v pribéhu dne ve Skolce.

O - odvaha - Cas louceni, chvile odvahy pro dité i rodice.

S - spoluprace - komunikace se Skolkou a souvisejici dllezité informace.

T - trpélivost - pripady prodlouzeni adaptace a prace se zazitkovou knihou.

©
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Rezim dne

Poml(icka vychazi z bézné praxe v materskych Skolach a zahrnuje zakladni
cinnosti, které se kazdodenné opakuiji.

Ty se mohou v jednotlivych zarizenich drobné lisit. Proto mate k dispozici
iverzi, kde si obrazky rezimu poskladate podle toho, jak den probiha
v konkrétni Skolce.

Moznosti:

</> Prvni verze pom(icky zobrazuje polodenni rezim Skolky, kdy jde dité
domu po obédé.

</> Druha je uréena pro celodenni pobyt ve Skolce.

</> Treti verze umoznuje vytvoreni vlastniho rezimu dne ve Skolce:

@ MUzete pouZit obrazky od nas, které vystrihnete a vlepite do rezimu.

DalSi moznosti je, ze si jednotlivé ikony zvoli a nakresli dité samo a takto
vytvoreny rezim se pak okopiruje.

Postup:

</> PomUcku si dité maze vzit do tfidy, kde si ji po dohodé s priivodcem
vystavi na viditelné misto (napr. na magnetickou tabuli).
Lze ji také vilepit do skrinky v satné, kdy pri pripravé na pobyt venku
dité uvidi, kolik toho jiz ve Skolce probéhlo a co ho tam jesté Ceka.

</> Je na ditéti, jestli si bude chtit jednotlivé polozky néjakym zplisobem
odskrtavat, oznacovat nebo bude jen déjovou posloupnost sledovat
ocCima.
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Domu po obédé
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